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是一种权利，付出期权金的期权买方有权利选择在合同到期日（或之前）在以特定的价格买入

或卖出特定资产，而收取权利金的期权卖方则履行相应沽出或买入义务。 

 

 

 

 

是指买方可以行使购买或出售相关资产的权利的最后日期。 

每张期权合约的价格，即买方支付的期权成本，亦是卖方收取的权利金。 

期权是一种衍生产品，目标资产可以是股票、ETF、指数、外汇、商品等。 

是指期权行使时怎样交收所购买或出售的相关资产。交收的方式有现货交收或现金交收。 

期权买卖双方预先约定的目标资产交易价格。例如，看涨期权的买方将有权以行权价卖出相关资产给

期权卖方。 

 

期权作为一种主流衍生产品，其发展历史甚至可以追溯到古希腊哲学家米利都的泰利斯。当时，

他透过某种方式预计来年的橄榄收获量会比往年大，于是买下了来年春天能够使用多台橄榄压

榨机的权利。第二年春天，当橄榄收获量的确大于预期时，他行使了选择权，获得了榨汁机使

用权。随后他以高价再将此使用权转租出去，获得丰厚利润。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%B9%E6%A9%84%E6%AC%96
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%98%A5%E5%AD%A3
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期权有两种行使方式，包括美式和欧式。美式期权可以在到期日或之前的任何一个交易日行使权利，

欧式期权则只能在到期日行使。 

是指每份期权合约所代表的相关资产数量。例如，若期权合约的相关资产是股票，合约数量便是指股

票的数量。 

 

正如股价只有涨或跌两种方向，期权也只有两种类型 

 

 

 

假若投资者看好某一股票未来 则可以 届时若股价果真上涨即可捕

获该段上涨的收益，反之则可买入看跌期权。 

 

假若您并觉得未来该股价格 但也不清楚会跌多少，无妨

赚取期权金。 

 

 

期权类型 权利方 义务方 

看涨期权 买入权 卖出义务 

看跌期权 卖出权 买入义务 
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你还记得我们在上两期的投资学堂讲解了什么是认股证吗？期权和认股证看起来好相似呀。确实，其

实认股证是期权的一种，特点在于投资者只可以持有长仓，只能买入认股证来开仓而不可卖出开仓。 

 期权 认股证 

权利/责任 买方拥有权利；卖方承担责任 享受权利 

风险（潜在亏损） 买方的风险只限于所支付的期权

金； 

卖方承担无限风险 

最大亏损只限于买入认股证的金额 

获利机会 买方有无限潜在回报； 

卖方最大获利为期权金 

享受无限潜在回报 

按金要求 只限于期权卖方 无 

期权金成本 买方支付 支付 

行使方式 美式/欧式 美式/欧式 

按市价结算 每日 不适用 

 

 

期权是主流的衍生投资产品，在港股市场有非常活跃的交投表现，如 2021 年 2 月 11 日半日市就成交

了 256848 张期权合约。其自身的优点是受广泛投资者青睐的主要原因。 

一份期权的价格可能仅仅只有绑定的相关资产价格的 1%甚至更少，作为买方的投资者只需付出少量的

权利金即刻撬动大标的资产价格变动带来的收益，同时风险又是有限的。 

持有股票的投资者或许担心股价出现阶段性的波动，这时买入认沽期权就是明智选择，这种策略叫做

保护性卖权策略（protective put），在股价下跌时可有效对冲投资组合的损失风险。 

期权有两种方向，即看涨或看跌。而交易期权也有两种方向：买入或卖出。这样两两组合就可以组合成

四种不同的交易策略，灵活组合以达到在不同市场行情都可获得正收益。 

期权与正股相比，最大的优势是,作为期权的买方不仅一样获得无限潜在收益，同时最大的损失仅仅是
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期权金而已(而卖方需要承担无限风险)。另外，期权买卖交易费用较低，大大降低了投资者的交易成本。 

 

收益与风险，这是投资路上永恒的朋友。正确认识风险，学会规避风险能让我们走得更稳健。

正如上篇讲解窝轮的时候提到，杠杆是把双刃剑，甲之砒霜乙之蜜糖，风险收益同时放大的效果可能

会引致极端的结果。假若未有充分认知就盲目使用期权则可能导致惨重损失。 

衍生投资品的流动性可能不如其标的资产流动性那般充分，因此股价或其他资产的价格变动不一定同

比例且及时地反映到期权价格上，或许会与预期理论收益存在一定程度的偏离。 

期权受多种因素的影响，比如时间、关联资产价格、关联资产价格波动幅度、行权价、利率、到期日等，

多维度的影响机制可能给投资者对期权的定价带来一定难度。 

作为买方投资者，如果需要行权则一定要在到期日当天或之前完成，否则到期日后即视为放弃行权。

而作为卖方投资者承担履行义务的责任，在期权了结前承受着无限风险。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

这一期我们简单学习了期权的基本特征、 期权的优点和风险大家都记住了吗? 一定要谨记在心

哦! 因为在后面的投资学堂小编会给大家介绍 18 招玩转期权的策略! 一定可以满足你浓厚的求

知欲! 请敬请期待吧~ 
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▼ 一般声明 

 

本文件由国元证券经纪（香港）有限公司（简称"国元证券经纪（香港）"）编制，国元证券经纪（香港）为国

元国际控股有限公司的全资子公司。本文件中的信息均来源于我们认为可靠的已公开资料，但国元证券经纪

（香港）及其关联机构对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。本文件中的信息均仅供投资者参考之用，

不构成对买卖任何证券或其他金融工具的出价或征价或提供任何投资决策建议的服务。该等信息并未考虑到获

取本文件人员的具体投资目的、财务状况以及特定需求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐或投资操作

性建议。投资者应当对本文件中的信息进行独立评估，自主审慎做出决策并自行承担风险。投资者在依据本报

告涉及的内客进行任何决策前，应同时考虑各自的投资目的、财务状况和特定需求，并就相关决策咨询专业顾

问的意见对依据或者使用本文件所造成的一切后果，国元证券经纪（香港）及/或其关联人员均不承担任何责

任。 
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